FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

a.s.b.l.

Avant - Programme

a soumettre au Secrétaire du District (en quatre exemplaires)
au moins deux mois avant la féte
District: Rédigé le : 25/08/2017

Club organisateur : Barracuda Club Saint-Ghislain affilié a la F.F.B.N.
Jour, date et heure : Dimanche 11 Mars 2018 a 9 Heures 30

Lieu : Piscine de Saint-Ghislain

Rue de I’'Enseignement 16 Féte par invitation.
Code postal 7330 Commune: Saint-Ghislain

Féte organisée sous les reglements de la Fédération Francophone Belge de Natation
Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions

Inscriptions a envoyer chez : Capouillez Guy Jusqu’au: 01 Mars 2018
Téléphone: 0472/968977 E-Mail : capouillez.guy@skynet.be et BCSG@ffbn.be
Grand Prix de Wallonie : René Godart pour 8 — 13 ans
N° de Heure Désignation de I'épreuve Prix affectés a
I'épreuve Distance, style, catégorie I'épreuve
08h30 | Ouverture des portes - Echauffements
09h00 | Formation du Jury
09h30 | Courses
1 100m Brasse Filles 11-12 et 13 ans 3X3
2 100m Brasse Gargons 11-12 et 13 ans 3X3
3 100m 4 Nages Canetons Filles 8-9-10 ans 3X3
4 100m 4 Nages Canetons Gargons 8-9-10 ans 3X3
5 4X100NL Relais Benjamins Mixte 11-12 ans 4X3
6 4X100NL Relais Minimes Mixte 13ans 4X3
Pause de Midi Remises des médailles
13h00 | Ouverture des portes - Echauffements
13h30 | Formation du Jury
14h00 | Courses
7 100m Dos Filles 11-12 et 13 ans 3X3
8 100m Dos Gargons 11-12 et 13 ans 3X3
9 100m Brasse Canetons Filles 8-9-10 ans 3X3
10 100m Brasse Canetons Gargons 8-9-10 ans 3X3
Pause Remises des médailles
11 100m Nage Libre Filles 11-12 et 13 ans 3X3
12 100m Nage Libre Gargons 11-12 et 13 ans 3X3
13 100m Dos Canetons Filles 8-9-10 ans 3X3
14 100m Dos Canetons Gargons 8-9-10 ans 3X3
Pause Remises des médailles
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15
16
17
18
19
20

100m 4 Nages Filles 11-12 et 13 ans

100m 4 Nages Gargons 11-12 et 13 ans
100m Nage Libre Canetons Filles 8-9-10 ans
100m Nage Libre Canetons Garcons 8-9-10 ans
4X100 4 nages Relais Benjamins Mixtes 11-12 ans
4X100 4 nages Relais Minimes Mixtes 13 ans

Médailles, coupes et cadeaux remis a la cafeteria

°® année

Compétition ouverte aux Canetons, Benjamins et Minime 1
Inscriptions par Lenex + liste récapitulative
Officiels selon reglement FFBN

Récompenses La meilleure performance (point Len) caneton (G et F) et
Benjamin (G et F) Minime (G et F) recevra 1 médaille, 1 coupe et 1 cadeau

Classement inter Club : les 3 premiers recevront 1 coupe les suivants un trophée
souvenir

Les médailles, coupes et trophées ne seront pas remis aux absents, le BCSG
restera propriétaire de ces récompenses

Les cas nhon prévus par le reglement seront réglés par le club organisateur

3X3
3X3
3X3
3X3
4X3
4X3

Forfaits au secrétariat sportif capouillez.quy@skynet.be
24h avant la premiére course

Piscine de 25 m, 5 couloirs

Pour le club BCSG

Juge - Arbitre: Dejonghe Valérie

Starter : Scieur Claude ENLN
LePrésidentet / ou Le Secrétaire Sportif : Capouillez Guy

Approuvé par le District de Hainaut, le 21/11/17 — Le Secrétaire, C. Scieur
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