
FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION  

a.s.b.l.  

Avant - Programme  
à soumettre au Secrétaire du District (en quatre exemplaires) 

au moins deux mois avant la fête  
District: Hainaut  Rédigé le: 7/08/2018  

Club organisateur: ENTENTE DES NAGEURS LOUVIEROIS NATATION  affilié à la FFBN 
Jour, date et heure : Samedi 13 octobre 2018 à 9h00 (1

ère
 course)  

Lieu: Centre Nautique de La Louvière  Adresse : rue Sylvain Guyaux, 121  
 

7100 LA LOUVIERE  
Fête organisée sous les règlements de la Fédération Francophone Belge de Natation  

Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.  
 

Inscriptions à envoyer à PUGENGER Stéphane 
rue des Déportés, 6     7120 Fauroeulx 
Téléphone : +32 (0)479 27 20 60 
Email : secretaire.sportif@enln.be 

JUSQU’AU : 03/10/2018  

   

ATTENTION : DESISTEMENT JUSQU’AU 12/10/2018 à 09H00   

N° de 
l’épreuve  

Heure  Désignation de l’épreuve 
Distance, style, catégorie 

Prix affectés 
à l’épreuve  

  08h00 
08h30 
09h00 

Ouverture des portes - Echauffement  
Formation du jury 
1ère course 

  

 
 
1 
2 
3 
4 
5 
 
 
 
6 
7 
8 
9 

10 

  Matin 
 
200m NL Messieurs (11 ans et +) 
400m NL Dames (11 ans et +) 
200m Brasse Garçons (10 ans) 
200m Brasse Filles (10 ans) 
200m Dos Messieurs (11 ans et +) 
 

Pause 
 

200m Dos Dames (11 ans et +) 
200m Dos Garçons (10 ans) 
200m Dos Filles (10 ans) 
200m Brasse Messieurs (11 ans et +) 
200m Brasse Dames (11 ans et +) 
 

 
 

5 x 3 
5 x 3 
1 x 3 
1 x 3 
5 x 3 

 
 
 

5 x 3 
1 x 3 
1 x 3 
5 x 3 
5 x 3 

  
13h00 
14h00 

Pause de midi 
Echauffement 
Reprise du programme 

 

 
 

11  
12  
13  
14  
15  
16  
 
 
 

17 
18 
19 
20 

 

 Après-midi 
 
100m NL Garçons (8 – 9 – 10 ans) 
100m NL Filles (8 – 9 – 10 ans) 
400m NL Messieurs (11 ans et +) 
200m NL Dames (11 ans et +) 
100m Dos Garçons (8 – 9 – 10 ans) 
100m Dos Filles (8 – 9 – 10 ans) 
 

Pause 
 

100m Brasse Garçons (8 – 9 – 10 ans) 
100m Brasse Filles (8 – 9 – 10 ans) 
200m 4 nages Messieurs (11 ans et +) 
200m 4 nages Dames (11 ans et +) 
 

 
 

3 x 3 
3 x 3 
5 x 3 
5 x 3 
3 x 3 
3 x 3 

 
 
 

3 x 3 
3 x 3 
5 x 3 
5 x 3 

 

 

mailto:secretaire.sportif@enln.be


   

Inscriptions gratuites 
 

Les inscriptions seront rentrées le 3 octobre 2018 au plus tard, dans le 
format LENEX utilisé par les clubs belges. 
 
Eventuellement, il est permis aux clubs étrangers d'utiliser les formats en 
usage dans leurs clubs (DSV, PCE, …). 
 
Le fichier LENEX (ou autre) sera accompagné d’un document récapitulatif 
reprenant les informations suivantes pour chaque nageur : 

 n° de licence 

 nom et prénom 

 année de naissance 

 numéro et intitulé de chaque course disputée 

 temps d’inscription à chaque course 
 
Catégories : 
8 – 9 – 10ans ; 11-12 ans ; 13-14 ans ; 15-16 ans ; 17-18 ans ; 19 ans et + 
 
L'ENLN se réserve le droit de limiter le nombre d'inscriptions et de modifier 
l'horaire en fonction des inscriptions. 
 
Si le nombre de séries l’exige et en fonction des règlements de la FFBN, 
les 400m NL peuvent se nager à 2 par couloir. 

  

 

Piscine de 50 m, 8 couloirs chronométrage électronique Juge – Arbitre :  Richard Urbain (BCSG) 

 Starter : Michot Pierre-Yves  

 

Pour l’Entente des Nageurs Louviérois Natation 

Le Secrétaire sportif, Pugenger Stéphane  

  

Approuvé par le District du Hainaut, le 11/08/2018.  Le Secrétaire, Scieur Claude  

 


