
CSN/ffbn – novembre 2012 

FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION 
a.s.b.l. 

 

Avant - Programme 
 

à soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la fête 
District du Hainaut               Rédigé le : 8 janvier 2019 
Club organisateur : Barracuda Club saint Ghislain affilié à la F.F.B.N. 
Jour, date et heure : Samedi 23 Mars 2019 à 14h30 
Lieu: Piscine communale  
Rue : Avenue de l’enseignement Fête par invitation. 
Code postal : 7330 Commune : Saint Ghislain  

 

Fête organisée sous les règlements de la Fédération Francophone Belge de Natation 
 

Inscriptions à envoyer chez : Capouillez Guy                                                        Jusqu’au : 13 Mars 2019 à 24h00 
Mail : capouillez.guy@skynet.be  

 
4ème manche Challenge Ethias des débutants (zone 2) 

 
N° de 

l’épreuve 
Heure Désignation de l’épreuve 

Distance, style, catégorie 
Prix affectés à 

l’épreuve 
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14h30 

Ouverture des portes - Echauffements 
Formation du Jury 
Début des courses – 1er départ 
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25m Dos Filles 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
25m Dos Garçons 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
50m Dos Filles 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
50m Dos Garçons 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
100m Dos Filles 8 à 9 ans (20010-2009) 
100m Dos Garçons 8 à 9 ans (20010-2009) 
 
PAUSE et remise des médailles  
 
25m Brasse Filles 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
25m Brasse Garçons 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
50m Brasse Filles 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
50m Brasse Garçons 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
 
PAUSE et remise des médailles 
 
25m Nage Libre Filles 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
25m Nage Libre Garçons 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
50m Nage Libre Filles 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
50m Nage Libre Garçons 6 à 9 ans (2012-2011-2010-2009) 
100m Nage Libre Filles 8 à 9 ans (20010-2009) 
100m Nage Libre Garçons 8 à 9 ans (20010-2009) 
 
Remise des médailles 
 
Maximum 3 courses par nageur et 1 course par style de nage 
Inscriptions sur liste récapitulative et fichier LENEX 
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Piscine de 25m - 5 couloirs                                                                            Juge - Arbitre: Doyen Nadège (CNT) 
Pour le club : Le Secrétaire sportif: Capouillez Guy                                        Starter :  
  
 
Approuvé par le District du Hainaut, le 23/05/19                                    Le Secrétaire : Scieur C. 


