
BOUST Meeting des 400 m 2023 29_01_2023
Splash Meet Manager, 11.75640 Registered to Blocry, Ottignies Et Univ.L.L.N. Swimming Team 24-01-23 17:38 - Page 1

Meeting des 400 m 2023
Louvain-la-Neuve, 29-1-2023

Horaire session n° 1 - Meeting des 400 m - Eliminatoires Challenge Georges 29-01-23 - 13:30
Echauffement:  12:30 à 13:25 Séance du jury:  13:00

400m Libre1. Garçons Finale directe13:30 0:108 - 10 1 Série 6
400m 4 nages2. Messieurs Finale directe13:40 0:1512 + 2 Séries 11
400m Libre3. Dames Finale directe13:55 1:1511 + 11 Séries 65

Pause de 30 minutes: échauffement 2ème partie15:10 0:30
400m Libre4. Filles Finale directe15:40 0:108 - 10 1 Série 5
400m 4 nages5. Dames Finale directe15:50 0:1012 + 2 Séries 9
400m Libre6. Messieurs Finale directe16:00 1:3011 + 12 Séries 67

17:30 Fin de session Durée totale 4:00


